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2021, année de la sortie de crise ?
Et si on osait prendre des risques, croire en l'impossible, défier le destin?
Que l'année nouvelle soit favorable a toutes les tentatives qui nous permettront de
relever tous les défis.

Des sourires, pour chasser la tristesse,
De l'audace, pour que les choses ne restent jamais en place,
De la confiance, pour faire disparaitre les doutes,

Des gourmandises, pour croquer la vie,

Du réconfort, pour adoucir les jours difficiles,

De la générosité, pour le plaisir de partager,

Des arcs-en-ciel, pour colorer les idées noires,

Du courage, pour continuer a avancer !

Bonne Année a toutes et a tous!

1. La vidéoconférence : Le 8 décembre dernier, nous faisions une premiere
expérience de rencontre par le médium Zoom. Quel plaisir de nous revoir,



d’échanger des nouvelles, de chanter et de manger, tout endimanchés, méme a
I'écran, pour ce diner de Noél! A renouveler selon les commentaires.

Café Zoom : comme dit au point 1, c’était notre premiéere expérience en rencontre Zoom.

Nous vous en proposons de nouvelles aux 3¢ mardis du mois.

- Lapremiere rencontre se tiendrait le 19 janvier, a 10 h; on se donnerait des nouvelles
en prenant un petit café ensemble.

- Le deuxieme café Zoom se tiendrait le 16 février, a 10 h. Pour cette occasion, nous
sommes en train de vous concocter une belle surprise de la Saint-Valentin.

- Probablement toujours en confinement, la troisieme rencontre café aura lieu le 16
mars, a 10 h.

Nous espérons vous « VOIR » en grand nombre; on s’ennuie de vous. Par retour
de ce courriel, je recevrai vos inscriptions avec grand plaisir. Je vous retournerai
le moyen de vous brancher selon votre appareil ainsi que le lien et le mot de passe.

Site Internet : www.hullaylmer.areqg.lacsg.org Nous vous invitons a aller visiter
votre site; vous y verrez notre belle centenaire entre autres sujets. N’oubliez pas
de cliquer aussi sur « Toutes les nouvelles ».

La releve! Le 13 avril prochain, il y aura 'Assemblée générale sectorielle pour
laquelle nous sollicitons votre engagement. Nous attendons votre participation en
grand nombre.

Quatre postes seront en élection :

- Laprésidence

- La deuxieme vice-présidence

- Le secrétariat

- Le deuxieme poste de conseiller

L’AREQ a besoin de vous, de vos talents, de votre engagement! Les membres du Conseil
sectoriel avaient comme objectif depuis quelques années d’aller encore plus a votre
rencontre afin de vous faire connaitre encore plus votre association. Malheureusement,
la crise sanitaire ne nous a vraiment pas aidées.

J'attends votre appel, au 819 770-8313; jaurai un grand plaisir a échanger avec
vous sur I'apport que vous aimeriez fournir.

Nicole Tremblay, présidente

Au milieu de I'hiver, jai decouvert en
moi un invincible été!


http://www.hullaylmer.areq.lacsq.org/

Albert Camus




