
AREQ
Le mouvement des
personnes retraitées CSQ

AQDR

CHARTWELL

Journée internationale des personnes aînées

AGISSONS
ENSEMBLE
MIEUX-ÊTRE
DES AÎNÉS

Marche à Gatineau
Un et un font mille

1. Tapez : un et un font mille dans  Google
ou

ASSOCIATION QUEBÉCOISE DE
DÉPENSE DES DROITS DES

PERSONNES RETRAITÉES ET
PRÉRETRAITÉES

Outaouais

1er octobre 2026 10 h
Départ : Domaine des Trembles

250, boulevard Saint-Raymond, Gatineau,
Québec, J8Y 1R1

Inscription ( 2 options )

2. Avec le code QR

LA MARCHE

POUR LE

hélig


